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A MÁSCARA É UM EPI, SEU USO É OBRIGATÓRIO EM TODAS AS 
DEPENDENCIAS DA EMPRESA, USE-A DE FORMA CORRETA PARA SUA 
SEGURANÇA

Orientações quanto ao uso da Máscara

• O USO DA MÁSCARA É INDIVIDUAL
• COLOQUE A MÁSCARA COM CUIDADO PARA COBRIR A BOCA E NARIZ E AMARRE 

COM SEGURANÇA
• NÃO TOQUE NA MÁSCARA ENQUANTO ESTIVER COM ELA NO ROSTO
• AO CHEGAR EM CASA, LAVE AS MÃOS COM ÁGUA E SABÃO ANTES DE RETIRAR A 

MÁSCARA
• REMOVA A MÁSCARA PEGANDO PELO LAÇO OU NÓ DA PARTE TRASEIRA. NÃO 

TOQUE NA PARTE DA FRENTE
• AO SINAIS DE DESGASTE DA MÁSCARA DEVE SER INUTILIZADA E NOVA MÁSCARA 

DEVE SER FEITA
• A MÁSCARA DEVE ESTAR SECA PARA SUA REUTILIZAÇÃO
• HIGIENIZE A MÁSCARA COM ÁGUA POTÁVEL E ÁGUA SANITÁRIA (2,0 A 2,5%) POR 30 

MINUTOS
• POR EXEMPLO: 10 ML DE ÁGUA SANITÁRIA PARA 500ML DE ÁGUA POTÁVEL
• ENXÁGUE EM ÁGUA CORRENTE E LAVE COM ÁGUA E SABÃO
• PASSE A MÁSCARA SECA COM FERRO QUENTE E GUARDE EM UM SACO 

PLÁSTICO LIMPO
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